’E:,:g PONEDELJEK, TOREK, SREDA, CETRTEK, PETEK,
Caate N L3 2.12. 2019 3.12. 2019 4.12. 2019 5.12. 2019 6. 12. 2019
e
RZENI/POLEBELI POLBELI/KORUZNI BELI/RZENI KRUH(1,6), | MIKLAVZ(1,3,7), SUHE
ZAJTRK KRUH(1,6), PASTETA, | CARSKI KRUH(L,6), SIR(7), ) SLIVE(12),KAKAV(6,7)
KISLA KUMARICA, PRAZENEC(1,3.7) Z | MARGARINA(7). SVEZA PAPRIKA, CAJ
CAJ MARMELADNIM, MARMELADA, CRNI KRUH(1)
PRELIVOM, MESANI | =p)
KOMPOT
DOPOLDANSKA | HRUSKE JABOLKA BANANA MANDARINA JABOLKA
MALICA
MALICA RZENI/POLEBELI POLBELI/KORUZNI . MIKLAVZ(1,3,7), SUHE
KRUH(1,6), PASTETA, | CARSKI KRUH(L,6), BELVRZENI KRUH(L6). | sLIVE(12), KAKAV(6,7)
KISLA KUMARICA, PRAZENEC(1,3,7) Z | MARGARINA(7). SIR(7), i
PRELIVOM, 100 % EAJ
SADNI SOK
*malica po izbiri 9.
razreda
KOSTNA JUHA(1), ZELENJAVNA KOKOSJA JUHA(1,3), | GOLAZEVA JUHA(1,9), | SPINACNA JUHA(7),
CUFTIV JUHA(1,9), PISCANCJI ZREZEK MARELICNI CMOK(1,3), | PURANJA
KOSILO PARADIZNIKOVI PERESNIKI S TUNO | NA DUNAJASKI RZENI KRUH(1), PECENKA(1),
OMAKI(9), (1,3,4), NACIN(1,3), DOMACI JABOLCNI KRUHOVA ROLADA
PIRE KROMPIR(7), SOLATA IZ RIZ, SOLATA IZ KOMPOT (1,3,6), SOLATA 1Z
SADJE(melona) SOLATNEGA BIFEJA | SOLATNEGA BIFEJA SOLATNEGA BIFEJA
*kosilo po izbiri RDECE
igralnice
DOMACI RZENI/AJDOV FIT STRUCKA(1,3,7), | SADNI KROZNIK KORUZNA
POPOLDANSKA | PUDING(1,3,7) KRUH(1,6) , ZELISCNI | CAJ (banana, kivi), POLBELI | STRUCKA(1,6),
MALICA NAMAZ S KRUH(1,6) TOPLJENI SIR(7), CAJ

PAPRIKO(7), CAJ




PONEDELJEK, TOREK, SREDA, CETRTEK, PETEK,
9.12. 2019 10. 12. 2019 11.12. 2019 12.12. 2019 13. 12. 2019
ZAJTRK TOPLI SENDVIC S MLECNA POLNOZRNATI/RZENI | CRNI KRUH(1), .
SUNKO(1,6,7) IN PLETENKA(L,7), BELA | KRUH(L,6), TOPLJENI | TUNINA V OLJU(4), COKOLINO (1,6,7)
SIROM(7), CAJ KAVA(1,6,7) SIR(7), SVEZA CAJ
PAPRIKA, CAJ
DOPOLDANSKA | JABOLKA ANANAS MANDARINE JABOLKA BANANA
MALICA
MALICA DOMACI MLECNA POLNOZRNATI/RZENI COKOLINO (1,6,7),
HAMBURGER S PLETENKA(L,7), BELA | KRUH(L,6), TOPLJENI | KROMPIRJEV JUHAS | ganaNA
PLESKAVICO (1,6, | KAVA(L,6.7) SIR(7), SVEZA HRENOVKO, POLBELI
ZELENA SOLATA, CAJ PAPRIKA, CAJ KRUH(1,6)
*malica po izbiri 1., 2., SHEMA-mandarine SHEMA- mleko
7. razreda
JUHA Z ZDROBOVIMI | GOVEJA JUHA Z PASTA FIZOL Z BUCKINA JUHA(7,9), KOSTNA JUHA (1,3),
CMOKI(1,3), ZVEZDICAMI (1,3), MESOM(1,3), PISCANCJI FILE V PANIRAN FILE RIBE
KOSILO SVINJSKI ZREZEKV PIRE KROMPIR (7), POLBELI KRUH(L,6), OMAKI(1,9), (1,3,4,7),
CEBULNI OMAKI(1), PECENICA, KISLA DOMAGE NJOKI(1,3,7), SOLATA | KROMPIRJEVA
AJDOVA KASA, REPA S SMETANO(7) | pECIVO(1,3,7) IZ SOLATNEGA SOLATA, MANDARINA
SOLATA IZ SOK T BIFEJA
SOLATNEGA BIFEJA
POPOLDANSKA | SADNI KROZNIK(kaki, | JABOLCNA SADNI SKUTA S SADJEM(7) | DOMACE SADNO
MALICA grozdje) RZENI CEZANA(7) KROZNIK(hruske, kivi), PECIVO(1,3,7), CAJ
KRUH(1) RZENI KRUH(1)




PONEDELJEK, TOREK, SREDA, éETRTEK, PETEK,
16. 12. 2019 17.12. 2019 18.12. 2019 19. 12. 2019 20.12. 2019
0
ZAJTRK RZENI(1)/BELI . . ZELISCNA DOMAC RIBJI .
KRUH(1,6), SENDVIC S OVSENVRZENI KRUH | 8TRUCKA(1,6,7), BELA | NAMAZ(1,3,4,7), SVEZA
MASLO(7) PISCANCJIM (1,6), PRAZENA KAVA(L,7) PAPRIKA, CAJ
MED : SINKOM(1,6,7), KISLA | JAJCKA (3), CAJ
' KUMARA, CAJ
MLEKO(7)
DOPOLDANSKA | JABOLKA BANANA HRUSKE MESANO SADJE JABOLKA
MALICA
MALICA RZENI(1)/BELI POLETNA ZELISCNA ]
KRUH(L,6), SOLATA(L,3,7), SADNI JOGURT (7). | STRUCKA(1,6,7), BELA | DOMAC RIBJI )
MASLO(7), POLBELI KRUH(1,6) | MINI TEMNA KAVA(1,7)/COKOLADNO | NAMAZ(1,3,4,7), SVEZA
MED, *malica po izbiri 6. in 8. | BOMBETKA(L,6), MLEKO(7) PAPRIKA, CAJ
MLEKO(7) razreda SUHO SADJE
JUHA Z ZAKUHO(1,3), | BOGRAC S JUHA Z JUSNIMI CESNOVA JUHA(1,7), BORANJAZ
MLETA KROMPIRJEM (1,9), KROGLICAMI(1,3), SVINJSKI TRAKCI V MESOM(1,7), RZENI
KOSILO PECENKA(1,3) PIRE | POLBELI KRUH (1,6), | NARAVNI PURANJI SIROVI OMAKI(7), KRUH(1,6),
KROMPIR(7), JOGURTOVO ZREZEK(1,3), NJOKI(1,3), SOLATA 1Z | PALACINKE Z
SOLATA IZ PECIVO (1,3,7) KUSKUS Z SOLATNEGA BIFEJA MARMELADO(1,3,7),
SOLATNEGA BIFEJA BUCKAMI(1), DOMACI JABOLCNI
SOLATA IZ KOMPOT
SOLATNEGA BIFEJA *kosilo po izbiri MODRE
igralnice
POPOLDANSKA | POPECENA ZEMLJA | SADNO ZELENJAVNI | KRUH Z JOGURT(7), DOMACE i
MALICA Z JAJCEM(1,3,6), CAJ | KROZNIK, RZENI NAMAZOM(1,6,7), KOS KRUHA(1,6) PECIVO(1,3,7), CAJ
KRUH(1,6) NAPITEK




PONEDELJEK, TOREK, SREDA, CETRTEK, PETEK,
23.12. 2019 24.12. 2019 25.12. 2019 26.12. 2019 27.12.2019
ZAJTRK BUHTELJ (1,3,7), HRENOVKA, RZENI
MLEKO (7), JABOLKO | KORUZNI KRUH(1.6), KRUH (1,6), CAJ
SIRNI NAMAZ(7),
SVEZI PARADIZNIK,
CAJ
DOPOLDANSKA | MESANO SADJE BANANA JABOLKA
MALICA o
BOzIC
DAN
< SAMOSTOJNOSTI IN
MALICA SADNO-MLECNA
MALICA ENOTNOSTI
SADJE(MANDARINE,
BANANE, GROZDJE),
KEFIR
PRAZNICNO KOSILO | KOSTNA JUHA Z SEGEDIN GOLAZ,
ZAKUHO(1,3), KROMPIR V KOSIH,
KOSILO RIZOTA'S DOMAC SKUTIN
PISCANCJIM BISKVIT (1,3,7))
MESOM(1), RDECA
PESA
POPOLDANSKA | RZENI KRUH(1,6), SUNKA SIR SADNI KROZNIK,
MALICA KISLA SMETANA(7), | STRUCKA (1,6,7), POLBELI KRUH(1,6)

MESANA )
MARMELADA, CAJ

CAJ




‘ -

47
\h[ *o"_‘\

.

PONEDELJEK,
30. 12. 2019

TOREK,
31.12. 2019

ZAJTRK

MLECNI RIZ(1,7)

RZENI KRUH(L,6), MASLO (7), MARMELADA,
GAJ

DOPOLDANSKA MALICA

BANANA

JABOLKA

KOSILO

GOVEJA JUHA Z REZANCI (1,3), SPAGETI PO
BOLONJSKO (1), RIBANI SIR (7), RDECA PESA

KROMPIRJEV GOLAZ, DOMAC PUDING (1,7),
SADJE

POPOLDANSKA MALICA

MARMELADNI ROGLJIC (1,6), MLEKO (7),
POMARANCA

TEMNA ZEMLJA(1,6), REZINA SIRA(7), CAJ

*Zivilo iz ekolodke pridelave

Pridruzujemo si pravico do spremembe jedilnika iz objektivnih razlogov.

Ucencem je vedno na voljo dovolj vode in sadja v sadnem kotic¢ku. Za otroke prvega starostnega obdobja se jedi prilagodijo (narezano
meso, solata narezana na manjse kose...). Za otroke, ki imajo dieto se obroki ustrezno prilagodijo.




LEGENDA
Snovi ali proizvodi, ki povzroéajo alergijo ali preoblutljivost:

Zita, ki vsebujejo gluten (penica,pira, rz, jeimen, oves ali njihove krizane vrste in proizvodi iz njih).
Raki in proizvodi iz rakov.

Jajca in proizvodi iz jajc.

Ribe in proizvodi iz rib.

Arasid (kikiriki) in proizvodi iz arasidov.

Zrnje soje in proizvodi iz soje.

Mleko in mlecni izdelki (vsebujejo laktozo).

Oreski.

. Listna zelena in proizvodi iz nje.

10 Gorcicno seme ali proizvodi iz njega.

11. Sezamovo seme ali proizvodi iz njega.

12. Zveplov dioksid ali sulfiti v koncentraciji (ve& kot 10 mg/kg ali 10 mg/| glede na skupni SO2).
13. Voléji bob in proizvodi iz njega.

14. Mehkuzci.
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