
 

 

 

 

 

 

PRED NAMI JE ŠE  ČISTO ZADNJE DRUŽENJE NA DALJAVO.  

 

  

 

           DOBRO JUTRO, DOBER DAN, (RAZŠIRIŠ ROKE) 

ŽIVJO, ČAU ZA LEP DAN, (POMAHAŠ) 

IZ SRCA SI ZAŽELIMO, (SE PRIMEŠ ZA SRCE) 

DAN SI LEPŠI NAREDIMO. (ZAOKROŽIŠ NAD GLAVO) 

  

TU PRI NAS JE RES LEPO, (PLOSKAŠ) 

SAJ  SE RADI SMEJEMO, (PLOSKAŠ) 

PA TUDI KDAJ NAGAJAMO (ŽUGAŠ S PRSTOM ZRAVEN). 

 

NA ASFALT NARIŠI RAZLIČNE LIKE 

(TRIKOTNIKI, KVADRATI, KROGI, 

PRAVOKOTNIKI). ZA VSAKO VRSTO LIKA 

SI IZBERI POSEBNO VAJO, KI JO IZVEDŠ, 

KO SE ZNAJDEŠ V POSAMEZNEM LIKU 

(POČEP, SKOK V LIK Z ENO NOGO, 

SKOK IZ LIKA SONOŽNO, ITD.). 

 



 

 
JE SKUPINSKA IGRA. ZANJO 

POTREBUJEMO PLOŠČAT KAMENČEK. PRI 

TEJ IGRI NI VODJE PAČ PA SO SOIGRALCI 

ENAKI. NARIŠEMO RISTANC, GA 

RAZDELIMO V POLJA IN JIH OZNAČIMO S 

ŠTEVILKAMI. POIŠČIMO SI KAMENČEK, KI 

NAJ BO PRIJETNO OKROGEL IN PLOŠČAT. 

POTEM SE RAZVRSTIMO ZA METANJE 

KAMENČKA. VRŽEMO KAMENČEK V 

SREDINO PRVEGA POLJA, KO KAMENČEK 

OBLEŽI V NJEM ODTANCAMO PONJ IN SPET 

NAZAJ PRED RISTANC. VSE DOKLER NE 

NAREDIMO »FUČA«; TO SE ZGODI ČE 

STOPIMO NA RISTANČEVO ČRTO ALI 

PREKO NJE IZ POLJA ALI ČEZ RISTANČEVO ČRTO.  


