
                                                  JEDILNIK                   

 PONEDELJEK, 

16. 1. 2023 

TOREK, 

17. 1. 2023 

SREDA, 

18. 1. 2023 

ČETRTEK, 

19. 1. 2023 

PETEK, 

20. 1. 2023 

 
ZAJTRK  

 

ŠTRUČKA ŠUNKA 
SIR(1,6,7),  
ČAJ  

MLEČNI ZDROB S 
POSIPOM(1,6,7) 

POPEČENI KRUH Z 
JAJCEM(1,3,6,7), ČAJ  

POLBELI/AJDOV 
KRUH(1,6), 
SIR(7),                      
SVEŽI PARADIŽNIK, 
ČAJ 

RŽENI/POLBELI(1,6) 
KRUH, ČOKOLADNI 
NAMAZ(1,6,7), 
MLEKO(7) 

DOPOLDANSKA 
MALICA 

JABOLKA BANANA  MELONA GROZDJE JABOLKA 

 
 

MALICA  

ŠTRUČKA ŠUNKA 
SIR(1,6,7),                            
ČAJ 

MLEČNI ZDROB S 
POSIPOM(1,6,7),                 
BANANA 

GOBOVA JUHA S 
KROMPIRJEM(1,9), 
POLBELI KRUH(1,6), 
MINI MASLENI 
ROGLJIČEK(1,3,7) 

POLBELI/AJDOV 
KRUH(1,6),                    
SIR(7),                      
SVEŽI PARADIŽNIK, 
ČAJ 
ŠS: *BIO SKUTA 

RŽENI /POLBELI(1,6) 
KRUH,                   
ČOKOLADNI 
NAMAZ(1,6,7), 
MLEKO(7) 

 
 

KOSILO 
 
 

JUHA Z ZDROBOVIMI 
CMOKI (1,3), 
ŠPINAČA(7),                       
PIRE KROMPIR(7), 
SOJINI POLPETI(1,6), 
MELONA 

POROVA 
JUHA(7),                               
GRAHAM ŠIROKI 
REZANCI(1,6),                     
MESNO ZELENJAVNA 
POLIVKA(1,9),                  
SOLATNI BIFE(12)                 
 

MINIJON JUHA(1),           

PIŠČANČJI PARIŠKI 

ZREZEK(1,3,7),         

RIZI BIZI(1),    

SOLATNI BIFE(12) 

JUHA S KRUHOVIMI 
KOCKAMI(1,3,9), 
SVINJSKA 
PEČENKA(1),               
AJDOVA KAŠA(1),                       
SOLATNI BIFE(12) 

JUHA Z JUŠNIM 
RIŽEKOM(1,3),  
OCVRT FILE 

OSLIČA(1,3,4,7), 

KROMPIRJEVA 

SOLATA(12), 

ČOKOLADNA 

ROLADA(1,3,6,7) 

 
POPOLDANSKA 

MALICA 

RŽENI KRUH(1,6),  

TUNIN NAMAZ(1,4,), ČAJ 

 

JABOLČNI ZAVITEK(1,3,7), 
ČAJ  

SADNI KROŽNIK 
(kivi, pomaranča),                                 
KOS KRUHA(1,6) 

HRUŠKOV KOMPOT, 
KOS KRUHA(1,6) 

ČRNA ŽEMLJA(1,6), 

ZELENJAVNI KROŽNIK 

(KUMARE, PAPRIKA) 

*Živilo iz ekološke pridelave                                                                                                                                                                                                                                                           

Pridružujemo si pravico do spremembe jedilnika iz objektivnih razlogov. Učencem je vedno na voljo dovolj vode in sadja v sadnem kotičku. Za otroke prvega 

starostnega obdobja se jedi prilagodijo (narezano meso, solata narezana na manjše kose…). Za otroke, ki imajo dieto se obroki ustrezno prilagodijo. 
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ALERGENI  

1. Žita, ki vsebujejo gluten (pšenica, rž, ječmen, oves, pira in proizvodi iz njih).  

2. Raki in proizvodi iz njih.  

3. Jajca in proizvodi iz njih.  

4. Ribe in proizvodi iz njih.  

5. Arašidi in proizvodi iz njih.  

6. Soja in proizvodi iz soje.  

7. Mleko in izdelki iz mleka (laktoza).  

8. Oreški (orehi, lešniki, mandeljni, ameriški orehi, pistaciji in izdelki iz njih).  

9. Listna zelena in izdelki iz nje.  

10. Gorčično seme in proizvodi iz njega.  

11. Sezamovo seme in proizvodi iz njega.  

12. Žveplov dioksid in sulfiti v koncentraciji več kot 10mg/kg ali 10 mg/l glede na skupni SO2.  

 


