SODOBNA PRIPRAVA HRANE

Pri predmetu sodobna priprava hrane se bomo ucili pravilno sestaviti zdrav jedilnik. V
njem bodo sodobne in klasi¢ne sestavine. Naucili se bomo pravilno kombinirati Zivila in
estetsko postreci hrano, saj jemo tudi z oémi. Delali bomo prakti¢no in preizkusali
novosti. Spoznanja bomo lahko uporabili v vsakdanjem Zivljenju.

Predmet se izvaja | uro tedensko.

SPORT ZA ZDRAVJE K S
Je namenjen nadgradnji tistih vsebin redne Sportne vzgoje, s katerimi 0\5
lahko vplivamo na zdravje in dobro pocutje. Vsebuje prakticne in 1 Ri h
teoreti¢ne vsebine za splosno kondicijsko pripravo (razlicne oblike tekov {
v elementarnih in Stafetnih oblikah, vaje za moc¢, hitrost, koordinacijo), } {
atletiko (dolgotrajnejsi teki v naravi, orientacijski teki, skoki, meti), igre z 0
Zogo (kosarka, nogomet, odbojka) in plavanje (utrjevanje znanja ene od a

tehnik plavanja).

Ich spreche

Deutsch NEMSCINA 11

Cilji pri tem neobveznem izbirnem predmetu so enaki kot
pri obveznem predmetu, vendar se
uresnicujejo z zmanjSano
intenzivnostjo in v manjSem
obsegu. Uéenci urijo poslusanje in
sluSno razumevanje, govorno sporocanje, branje in bralno
razumevanje, pisanje in pisno sporocanje, samostojno
uenje... Vse to razvijajo skozi razlicne teme (npr. Sola,
druzina, cas, prosti Cas, Zivljenje v mestu in na podezelju,
zivali, dezele nemsko govorecega obmodja, ...).

Predmet se izvaja 2 uri tedensko.

OS SVETI TOMAZ

PREDSTAVITEV
IZBIRNIH
PREDMETOV

5 8. razred
Solsko leto 2023/2024

= Likovno snovanje 2 = Racunalnistvo-racunalniska
(Zdenka Safaric) omrezja
(Drago Slavinec)

= Turizem = Obdelava gradiv-umetne mase
(Zdenka Safari¢) (Drago Slavinec)
= Ansambelska igra = Sport za zdravje
(Aleksandra Kelemina Plemeni¢) (Herman Prejac)
= Sodobna priprava hrane = Robotika v tehniki
(Barbara Colnaric) (Drago Slavinec)

= Glasbeni projekt
(Aleksandra Kelemina Plemeni€)

NEOBVEZNI IZBIRNI PREDMET

Nemséina 2
(Tanja Hebar)




LIKOVNO SNOVANJE 2

Imas dovolj pisanja in poslusanja? Potem je ta predmet
namenjen prav tebi! Pri likovnem snovanju ustvarjamo: risemo
stripe, se igramo s c¢rkami, razporejamo barve, riSemo skice za
oblacila in delamo kipe iz razli¢nih materialov. Pridi -ustvarjajmo
skupaj! Predmet se izvaja eno uro tedensko ali pa v blok urah
na |4 dni.

TURIZEM

Temeljni namen predmeta je razviti pri uCencih pozitivni odnos do turizma in turistov.

Pouk vkljucuje aktivne metode ucenja tako v udilnici kot tudi na terenu. Ucenci pripravijo
razstavo, pregledajo in uporabijo literaturo, oblikujejo mapo, fotografirajo, kartirajo kulturne
__ spomenike v domacem okolju, izdelajo porocilo in plakat,

v & izdelajo turisticni spominek, pripravijo pogrinjek, so aktivni v
raziskovalni delavnici na ekskurziji, preizkusijo se v vodenju,
pripravijo radijski oglas, prospekt in zloZenko za domadi kraj.

ANSAMBELSKA IGRA

Enoletni izbirni predmet, ki je primeren za VSE, tudi tiste, ki ne hodijo v glasbeno Solo.
Program spodbuja skupinsko muziciranje in sodelovanje ter se prilagaja ucenéevim
interesom in sposobnostim.

Pri pouku bodo ucenci:

- vadili na lastne in Solske instrumente,

- spoznali osnove instrumentov in njihovega igranja,
- sodelovali pri izbiri programa,

- poustvarjali razli¢ne glasbene vsebine,

- Z improvizacijo izrazali svoje zamisli,
- svoje dosezke predstavili na razlicnih nastopih.

Za obisk pouka ni potrebno glasbeno predznanje, ampak le veselje do glasbe.

GLASBENI PROJEKT

Glasba je sprostitev.

Namen predmeta je, da ucencem omogoca
ustvarjalnost, raziskovanje ter spodbuja sodelovanje v
glasbeni kulturi. Ucenci boste ustvarjali na plesnem,
pevskem in instrumentalnem podrodju.

OBDELAVA GRADIV-UMETNE MASE
Obdelava gradiv Umetne mase je namenjen u¢encem, ki radi izde-
lujejo izdelke. Letos boste izdelali izdelke iz umetnih snovi: pleksi
stekla, stiroporja, smol, granulata, folije. Izdelali si boste ladjico iz
stiroporija, s 3D tiskalnikom si boste natisnili obesek za kljuce,
broske, stojalo za pisala. Ce rad 7agas, vrtas, nacrtujes, delas z

orodjem, je predmet narocen zate.

RACUNALNISTVO-RACUNALNISKA OMREZJA

Racunalnistvo jeizbirni predmet, pri katerem ucenci spoznajo osnovne zakonitosti
racunalnistva ob neposrednem delu z racunalnikom, kar jim odpira moznost, da
pridobijo tista temeljna znanja racunalniske pismenosti, ki so potrebna pri nadaljnjem
izobraZevanju in v vsakdanjem Zivljenju. Pri predmetu racunalniska omrezja se znanja

racunalnistva nadgradijo, poglobijo in razsirijo.

Pri predmetu racunalniSka omrezja spoznamo osnove
programiranja ter osnove razumevanja delovanja
racunalniskih omrezij; se pogovarjamo o racunalniskih
omrezjih; postavimo lastno omrezje; v omrezju
sodelujemo in izmenjujemo podatke; izdelamo in

oblikujemo spletno stran.

ROBOTIKA V TEHNIKI
Pri tem predmetu je v ospred]u konstruiranje modelov racunalnisko krmiljenih strojev
in naprav s poudarkom na znacilnostih robotike.
Ucenci spoznavajo in povezujejo vsebine razlicnih
podrocij (geometrijo, strojne elemente, elektroni-
ko, racunalnistvo in tehnologijo).
Pri pridobivanju prakti¢nih izkusenj si u¢enci poma-
gajo z didakticnim modelom LEGO Mindstorms, s
katerim ucenci gradijo delujoce, racunalnisko krmi-

liene modele strojev, naprav in robotskih rok.



